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資料2　【盛岡市中央卸売市場におけるピーマンの月別産地別取扱量の移り変わり】
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資料3　【岩手県盛岡市と宮崎県宮崎市の月別平均気温】
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資料4　【盛岡市中央卸売市場におけるピーマンの1kgあたりの卸売価格
　　　　の移り変わり】

か い せ つ か い と う み じ ぶ ん ぶ ん せ き

解説・解答を見ないで、まず自分で分析してみよう！

や さ い ち さ ん ち しょう おろし う り か か く き か た かんが

野菜の地産地消のメリットと卸売価格の決まり方を考えてみよう。

が っ こ う きゅうしょく え い よ う し

さとしさんとみゆきさんの学校では、給食センターの栄養士さんを
ま ね しょくせ い か つ じ ゅ ぎょう おこな

招いて、食生活についての授業を行いました。

え い よ う し み

栄養士：みなさんは、このロゴマークを見た

ことがありますか？
せ ん じ つ み

みゆき：先日、スーパーマーケットで見まし
ま い つ き だ い き ん ど に ち よ う び

た。毎月第４金・土・日曜日を「い
しょくざ い ひ

わて食財の日」としているのですね。
え い よ う し し い わ て け ん

栄養士：よく知っていますね。岩手県では、
ち さ ん ち しょう と く おこな

いろいろな地産地消の取り組みを行っています。「いわ
しょくざ い ひ

て食財の日」も、その一つです。
ち さ ん ち しょう い み

さとし：地産地消ってどういう意味ですか？
え い よ う し じ も と せ い さ ん しょく ざ い じ も と しょう ひ い み

栄養士：地元で生産した食材を、地元で消費するという意味で
ち さ ん ち しょう と く さ ま ざ ま

す。Ａ地産地消に取り組むことは、様々なよさがありま

す。
ち さ ん ち しょう きょうりょく お も

さとし：なるほど、ぼくも地産地消にどんどん協力したいと思い

ます。
き ょ う だ い き ん よ う び

みゆき：そういえば、今日は第４金曜日だから、ちょうど「いわ
しょくざ い ひ

て食財の日」ですね。
え い よ う し じ つ き ょ う きゅうしょく

栄養士：実は、今日の給食のメニューでは、
しょくざ い ひ

「いわて食財の日」にちなんで、
ぜ ん こ く じょう い せ い さ ん りょう ほ こ い わ て

全国でも上位の生産量を誇る岩手
け ん さ ん しょく ざ い つ か

県産の食材をたくさん使っていま
い わ て け ん さ ん

す。みなさん、どれが岩手県産かわかりますか？

さとし：なんといっても、デザートのりんごのゼリーがおいしそ
い わ て け ん さ ん お も

うだな。これはきっと岩手県産だと思います。
え い よ う し せ い か い せ い さ ん りょう あ お も り け ん な が の け ん や ま が た け ん

栄養士：正解です。りんごの生産量は、青森県、長野県、山形県
つ い わ て け ん ぜ ん こ く い き ょ う だ い

に次いで、岩手県が全国４位です。今日のゼリーは、代
ひょうて き ひ ん し ゅ つ か

表的な品種「ふじ」が使われています。
こ め い わ て け ん さ ん

みゆき：お米やスープのわかめも、きっと岩手県産ですね。
え い よ う し こ め ぜ ん こ く い ぜ ん こ く

栄養士：みなさんさすがですね。お米は全国１０位、わかめは全国
い に く づ つ か ぎゅう に く

２位ですよ。それから、ピーマンの肉詰めに使った牛肉
ぜ ん こ く い ぶ た に く ぜ ん こ く い ぜ ん こ く い

は全国５位、豚肉は全国７位、Ｂピーマンは全国５位で
と く な つ い ま しゅん

す。特にピーマンは夏の今が旬ですから、みなさんもぜ
た

ひたくさん食べてくださいね。

ね んじゅう う

みゆき：Ｃピーマンは１年中スーパーマーケットで売っているけ
な つ しゅん

ど、夏が旬なのですね。
え い よ う し シ ー え い よ う ほ う ふ ひ ろ う か い ふ く

栄養士：ピーマンは、ビタミンＣなどの栄養が豊富で、疲労回復
こ う か て き

にも効果的です。
きゅうしょく た の か え か あ お し

さとし：給食がとても楽しみです。帰ったらお母さんにも教えて
お も

あげたいと思います。

か せ ん ぶ つ ぎ と こ た

問題１ 下線部Ａ、Ｂについて、次の（１）、（２）の問いに答え
なさい。

か せ ん ぶ ち さ ん ち しょう と く

（１）下線部Ａについて、地産地消に取り組むことは、どのようなよ
れ い か

さがありますか、例を１つあげて書きなさい。
か せ ん ぶ

（２）下線部Ｂについて、
つ ぎ

さとしさんは次の資料１を
み

見つけました。資料１をも
ぜ ん こ く そ う

とに、ピーマンの全国の総
せ い さ んりょう も と

生産量を求めなさい。ただ
こ た し し ゃ ご にゅう う え

し、答えは四捨五入して上
す う か

から３けたのがい数で書き

なさい。

じ ゅぎょう か い わ か せ ん ぶ つ ぎ

授業の会話の下線部Ｃについて、さとしさんは次の資料２、資料３、
み か あ つ ぎ か い わ

資料４を見つけ、お母さんと次のような会話をしています。

み い わ て け ん さ ん な つ あ き

さとし：資料２を見ると、岩手県産のピーマンは、夏から秋にか
と りあつかいりょう お お

けて取扱量が多くなっているね。
は は お や い わ て け ん さ い ば い じ き お も み や ざ き け ん

母 親：岩手県でピーマンが栽培されない時期には、主に宮崎県
さ ん にゅう か ね ん じゅう

産のピーマンが入荷されているね。おかげで、１年中ピ
あ じ

ーマンを味わうことができるわ。
み み や ざ き け ん い わ て け ん みなみ

さとし：資料３を見ると、宮崎県は岩手県よりずっと南にあるけ
ふ ゆ き お ん せ い い く て き お ん ひ く

ど、冬の気温はピーマンの生育適温よりずっと低いよ。
しゅっ か

どうして出荷できるんだろう？
は は お や み や ざ き け ん な い だ ん ぼ う そ う ち あたた

母 親：宮崎県では、ビニールハウス内を暖房装置などで暖めて、
さ い ば い おこな

ピーマンの栽培を行っているそうよ。
な つ さ い ば い け い ひ お お

さとし：そうなんだ。Ｄ夏にピーマンを栽培するよりも経費が多
ふ ゆ さ い ば い

くかかるのに、どうしてわざわざ冬に栽培するのかな？

か い わ か せ ん ぶ ふ ゆ さ い ば い

問題２ 会話の下線部Ｄについて、ピーマンを冬に栽培すると、
み や ざ き け ん せ い さ ん し ゃ

宮崎県の生産者にとってどのようなよさがありますか。資料２と資料
せ つ め い

４をもとに説明しなさい。

ち さ ん ち しょう よ て ん ひ ろ かんが

問題１ （１）「地産地消」の良い点をイメージを広げて考えてみ
や さ い せ い せ ん しょく ひ ん と た し ん せ ん じ も と

ましょう。①野菜など生鮮食品であれば取れ立てで新鮮です。②地元
り よ う じ も と さ ん ぎょう い く せ い ゆ そ う め ん み

のものを利用することで地元の産業が育成されます。③輸送面で見る
ゆ そ う き ょ り みじか う ん そ う ね ん りょう だ い や す す しょう

と、輸送距離が短くなるため、運送にかかる燃料代が安く済み省エネ
だ は い き す く ち きゅう か ん きょう

となり、さらに、トラックなどが出す排気ガスも少なくなり地球環境
じ も と しょくざ い きゅうしょく だ こ た ち ち い き

にやさしい。④地元の食材を給食などで出すことで、子ども達が地域
さ んぎょう し た と いばら き け い さ ん ほ う ほ う

の産業を知るきっかけともなります。（２）例えば、茨城で計算方法
み ぜ ん こ く そ う せ い さ ん りょう

を見てみると、全国総生産量×２４.１％＝３５５００ｔですから、３５５００÷０.２４１
し し ゃ ご にゅう う え す う も と

＝１４７３０２.９…ｔとなり、四捨五入して上から３けたのがい数を求める
め し し ゃ ご にゅう さ ん しゅつ

ので、４けた目を四捨五入して算出します。
し りょうも ん だ い ふ く す う げ ん しょう せ つ め い

問題２ 資料問題では、複数のグラフから、ある現象を説明させ
ほ ん も ん ふ ゆ さ い ば い よ

ることがしばしばあります。本問でも、ピーマンを冬に栽培する良さ
か ん れ ん ぶ ん せ き りょう

を、資料２と４を関連させて分析をします。両グラフの１１月～３月に
ちゃくも く と りあつかいりょう た け ん ひ じょう す く し じょう か か く ば い

着目すると、取扱量は他県は非常に少なく、市場での価格が２～３倍

になることがポイントとなります。

さ ん ち と お じ も と ほ う し ん せ ん

問題１ （１）産地が遠いものより、地元のものの方が新鮮なう
た や く

ちに食べることができるというよさがある。 （２）約１４７０００ｔ
ほ か さ ん ち と りあつかいりょう す く じ き しゅっ か た か

問題２ 他の産地の取扱量が少ない時期に出荷することで、高い
か か く う

価格でピーマンを売ることができるよさがある。

ち さ ん ち し ょ う よ し じ ょ う か か く き か た

地産地消の良さと市場価格の決まり方

〈水曜に掲載します〉
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資料4　【盛岡市中央卸売市場におけるピーマンの1kgあたりの卸売価格
　　　　の移り変わり】
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解説・解答を見ないで、まず自分で分析してみよう！

野菜の地産地消のメリットと卸売価格の決まり方を考えてみよう。

さとしさんとみゆきさんの学校では、給食センターの栄養士さんを

招いて、食生活についての授業を行いました。

栄養士：みなさんは、このロゴマークを見た

ことがありますか？

みゆき：先日、スーパーマーケットで見まし

た。毎月第４金・土・日曜日を「い

わて食財の日」としているのですね。

栄養士：よく知っていますね。岩手県では、

いろいろな地産地消の取り組みを行っています。「いわ

て食財の日」も、その一つです。

さとし：地産地消ってどういう意味ですか？

栄養士：地元で生産した食材を、地元で消費するという意味で

す。Ａ地産地消に取り組むことは、様々なよさがありま

す。

さとし：なるほど、ぼくも地産地消にどんどん協力したいと思い

ます。

みゆき：そういえば、今日は第４金曜日だから、ちょうど「いわ

て食財の日」ですね。

栄養士：実は、今日の給食のメニューでは、

「いわて食財の日」にちなんで、

全国でも上位の生産量を誇る岩手

県産の食材をたくさん使っていま

す。みなさん、どれが岩手県産かわかりますか？

さとし：なんといっても、デザートのりんごのゼリーがおいしそ

うだな。これはきっと岩手県産だと思います。

栄養士：正解です。りんごの生産量は、青森県、長野県、山形県

に次いで、岩手県が全国４位です。今日のゼリーは、代

表的な品種「ふじ」が使われています。

みゆき：お米やスープのわかめも、きっと岩手県産ですね。

栄養士：みなさんさすがですね。お米は全国１０位、わかめは全国

２位ですよ。それから、ピーマンの肉詰めに使った牛肉

は全国５位、豚肉は全国７位、Ｂピーマンは全国５位で

す。特にピーマンは夏の今が旬ですから、みなさんもぜ

ひたくさん食べてくださいね。

みゆき：Ｃピーマンは１年中スーパーマーケットで売っているけ

ど、夏が旬なのですね。

栄養士：ピーマンは、ビタミンＣなどの栄養が豊富で、疲労回復

にも効果的です。

さとし：給食がとても楽しみです。帰ったらお母さんにも教えて

あげたいと思います。

問題１ 下線部Ａ、Ｂについて、次の（１）、（２）の問いに答え
なさい。

（１）下線部Ａについて、地産地消に取り組むことは、どのようなよ
さがありますか、例を１つあげて書きなさい。

（２）下線部Ｂについて、
さとしさんは次の資料１を
見つけました。資料１をも
とに、ピーマンの全国の総

生産量を求めなさい。ただ

し、答えは四捨五入して上

から３けたのがい数で書き

なさい。

授業の会話の下線部Ｃについて、さとしさんは次の資料２、資料３、
資料４を見つけ、お母さんと次のような会話をしています。

さとし：資料２を見ると、岩手県産のピーマンは、夏から秋にか
けて取扱量が多くなっているね。

母 親：岩手県でピーマンが栽培されない時期には、主に宮崎県

産のピーマンが入荷されているね。おかげで、１年中ピ

ーマンを味わうことができるわ。

さとし：資料３を見ると、宮崎県は岩手県よりずっと南にあるけ
ど、冬の気温はピーマンの生育適温よりずっと低いよ。

どうして出荷できるんだろう？

母 親：宮崎県では、ビニールハウス内を暖房装置などで暖めて、

ピーマンの栽培を行っているそうよ。

さとし：そうなんだ。Ｄ夏にピーマンを栽培するよりも経費が多

くかかるのに、どうしてわざわざ冬に栽培するのかな？

問題２ 会話の下線部Ｄについて、ピーマンを冬に栽培すると、
宮崎県の生産者にとってどのようなよさがありますか。資料２と資料
４をもとに説明しなさい。

問題１ （１）「地産地消」の良い点をイメージを広げて考えてみ

ましょう。①野菜など生鮮食品であれば取れ立てで新鮮です。②地元

のものを利用することで地元の産業が育成されます。③輸送面で見る

と、輸送距離が短くなるため、運送にかかる燃料代が安く済み省エネ

となり、さらに、トラックなどが出す排気ガスも少なくなり地球環境

にやさしい。④地元の食材を給食などで出すことで、子ども達が地域

の産業を知るきっかけともなります。（２）例えば、茨城で計算方法

を見てみると、全国総生産量×２４.１％＝３５５００ｔですから、３５５００÷０.２４１

＝１４７３０２.９…ｔとなり、四捨五入して上から３けたのがい数を求める

ので、４けた目を四捨五入して算出します。

問題２ 資料問題では、複数のグラフから、ある現象を説明させ

ることがしばしばあります。本問でも、ピーマンを冬に栽培する良さ

を、資料２と４を関連させて分析をします。両グラフの１１月～３月に
着目すると、取扱量は他県は非常に少なく、市場での価格が２～３倍

になることがポイントとなります。

問題１ （１）産地が遠いものより、地元のものの方が新鮮なう

ちに食べることができるというよさがある。 （２）約１４７０００ｔ

問題２ 他の産地の取扱量が少ない時期に出荷することで、高い

価格でピーマンを売ることができるよさがある。

地産地消の良さと市場価格の決まり方

〈水曜に掲載します〉

（第三種郵便物認可）朝日小学生新聞

資料問題編②

２０１９年（令和元年）５月８日 水曜日

執筆・早稲田進学会（大島茂） イラスト・青山ゆういち

５


